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INFORMAZIONI 
PERSONALI  

 

  

 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
          25/05/2016 – 02/10/2016       Attività di stage della durata di 4 mesi come segretaria di ricevimento 

                                                         “Colonna Resort” di Porto Cervo (5 stelle) 

                                                          Settore alberghiero 

 
 

2011–2015 Laurea di primo livello in lingue e comunicazione 

Università degli studi di Cagliari, Cagliari (Italia)  
Linguistica generale, antropologia culturale 1-2, storia e politica contemporanea, teoria e 
tecnica del linguaggio pubblicitario, teoria e tecnica del linguaggio giornalistico, storia del 
giornalismo, informatica, inglese 1-2-3, spagnolo 1-2, linguistica italiana, letteratura 
spagnola, lingua e letteratura catalana, glottologia, teoria dei linguaggi, storia e critica del 
cinema e storia sociale ed economica dell'età moderna.  
Valutazione conseguita: 100/110. 

2006–2011 Diploma di perito tecnico del turismo 

ITCG Einaudi, Senorbì (Italia)  
Inglese, francese, spagnolo, diritto e legislazione turistica, discipline turistiche e aziendali, 
geografia, arte e territorio. 
Valutazione conseguita 84/100. 

16/07/2013 – 22/03/2016 Rilievi di trasporto passeggeri sulla rete di continuità urbana del CTM 
CTM S.p.a. (technomobility), Cagliari (Italia)  
Settore statistiche 
Prestazione di lavoro occasionale 
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COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 

 
 

 
ULTERIORI 

INFORMAZIONI 
 

 

05/10/2016 

Lingua madre italiano 

  
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
inglese B2 B2 B1 B1 B1 

spagnolo B2 B2 B2 B1 B1 

francese A2 A2 A2 A2 A2 

cinese A1 A1 A1 A1 A1 
 

 

Competenza digitale Buona padronanza del pacchetto Microsoft office (word, pubblisher, power point, excell). 
Realizzazione di itinerari e brouchure. Utilizzo dei social network. 

Patente di guida B 

Altre esperienze -  Partecipazione al progetto “Abroad why not” organizzato da Erasmus + della durata di 
una settimana a Londra e ottenimento dello Youth Pass. 
- Partecipazione al progetto "CAMPO GIOVANI" organizzato dal ministro della gioventù, 
dal 06/07/2009 al 12/07/2009 presso LA CAPITANERIA DI PORTO DI CAGLIARI. 
- Partecipazione al progetto "CAMPO GIOVANI" dei vigili del fuoco per la sicurezza 
antincendio presso il dipartimento dei VIGILI DEL FUOCO DI TERNI nell'anno 2011. 
- Partecipazione al "Comenius project", scambio culturale con la Svezia durante il periodo 
della scuola secondaria con la durata di una settimana.  
- Partecipazione allo stage di corsi di danza e spettacolo organizzato da Mondo Vacanze, 
Palermo (Italia) nel settore dell’animazione della durata di 60 ore dal 07/03/2010 al 
13/03/2010. 
- Attività di stage presso il Museo civico archeologico "Sa domu nosta" e il Parco 
Archeologico di Monte Luna, Senorbì (Italia) riguardante la simulazione di scavi 
archeologici e laboratorio di ceramica della durata di 25 ore nel periodo dal 03/2011 al 
04/2011. 

Autorizzazione al trattamento 
dei dati personali 

Io sottoscritta Valeria Podda dichiaro di aver ricevuto le informazioni di cui all'art. 13 del 
D.lgs. 196/2003 in particolare riguardo ai diritti da me riconosciuti dalla legge ex art. 7 
D.lgs. 196/2003, acconsento al trattamento dei miei dati con le modalità e per le finalità 
indicate nella informativa stessa, comunque strettamente connesse e strumentali alla 
gestione del rapporto contrattuale. 


