
 Curriculum Vitae

PERSONAL INFORMATION

 

WORK EXPERIENCE

5/03/13 a 7/06/13 Aiuto Cuoco

Ristorante   trattoria Barcollando, Via Lorenzo

Magnifico 64, Roma (RM), cp: 00165
▪ Preparazione di: antipasti, salse, contorni, primi piatti, secondi piatti e arrosti.
▪ Utilizzo degli utensili da cucina, pulizzia della cucina, e stoccaggio delle materie prime.

Settore: Ristorazione

28/05/12 a 27/06/12 Aiuto cuoco
Hotel Massimo D' Azeglio, Via Cavour numero 18,
Roma (RM), pc: 00184
▪ Preparazione di: antipasti, salse, contorni, primi piatti, secondi piatti e arrosti.
▪ Utilizzo degli utensili da cucina, pulizzia della cucina, e stoccaggio delle materie prime.

Settore: Ristorazione

27/07/12 a 02/11/12 Aiuto Cuoco
Ristorante Villa Belvedere, gentseweg 377 9120, Beveren (belgium)
▪ Preparazione di antipasti, preparazione dei dolci, decorazione dei piatti, pulizia della cucina, 

stoccaggio delle materie prime.

Settore: Ristorazione

EDUCATION AND TRAINING

05/2011 a 27/06/12 Qualifica dii aiuto cuoco Replace with EQF
(or other) level if

relevant

Scuola radio elettra, Roma (RM)

▪ Preparazione di antipasti, primi piatti e secondi piatti
▪ Conoscenza del menù di base

27/07/11 Diploma di Pperito elettronico Replace with EQF
(or other) level if

relevant

I.T.I.S Primo Levi, Cagliari
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Capacità personali

Lingua madre: Italiana

Altre lingue: inglese COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

 C1  C1 B1  B1       A2

Coompetenze organizzative e
relazionali

Buona capacità di organizzazione del lavoro acquisita durante il lavoro in cucina.

Patente di guida Patente di guida B

Ulteriori informazioni

Pe referenze sui miei precedenti lavori chiamare la Trattoria Barcollando: 06 4424 2613, Roma 
(Italia)
oppure, Villa Belvedere 0032483222809, Beveren (belgio)
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