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Divertiti, cucina e crea!
Vuoi diventare uno chef?

OPERATORE DELLA
RISTORAZIONE
PREPARAZIONE DEGLI ALIMENTI
E ALLESTIMENTO PIATTI

Iscrizioni dal 21 gennaio al 10 febbraio 2025
sul portale del Ministero dell’'lstruzione e del

Merito.
Se&e; Monserrato Chiama o manda un Wl'\atSAPP al
Cod. percorso. CACF0508 3489209899 o una mail a t

isforcoop@isforcoop.coop

CORSO GRATUITO e ti daremo tutte le informazioni!
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Frequentando questo corso, diventerai un esperto in
CucCina € imparerai a:

e Creare e presentare piatti da sogno.

e Pianificare e organizzare il lavoro con precisione.

o Selezionare i migliori ingredienti come un chef stellato.

e Seguire rigorosamente le regole igieniche.

e Conservare e stoccare ingredienti in modo sicuro per
una cucina sana.

Requisiti

¢ Residenza in Sardegna
e Possesso di un diploma di Scuola Secondaria di | grado

* Non avere compiuto |7 anni alla data di avvio del
calendario scolastico (settembre 2025)
Durata

e Tre annualita (990 h/anno)
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